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Règlement enfants saison 2023-2024,

⁃ Avoir une bouteille d’eau ou une gourde pour s’hydrater, mais pas pour jouer 

avec dans l’enceinte du Gymnase. 


⁃ Arriver avec des baskets propres qui ne marquent pas le sol dans un sac et 
changer de chaussures à l’entrée de la salle de danse. Les enfants ne sont 
pas   autorisés à danser en chaussettes ou pieds nus (sauf afrozumba).


⁃ La séance de Zumba est faite pour s’amuser et danser tout en respectant les 
animatrices et les autres enfants. 


⁃ nous demandons aux enfants qui possèdent des téléphones portables de ne 
pas les utiliser ni d’aller les consulter pendant la durée des séances. 


⁃ Les enfants  peuvent être amenés à être au sol. Donc  Nous vous 
recommandons de leur faire porter un T-shirt ou un débardeur, il n’est pas 
autorisé de danser en brassière.


⁃ Les enfants sont sous la responsabilité des parents à partir du moment où ils 
sont dans le couloir. C’est à vous de faire respecter le règlement du gymnase. 
Les animatrices prennent les enfants sous leur responsabilité dans la salle de 
danse.


⁃ les anims font rentrer et sortir les enfants dans la salle de danse. En cas de 
départ anticipé de votre enfant les anims doivent être prévenues en début de 
séance.


⁃ Nous n’autorisons pas les enfants, surtout les petits du mercredi à remonter 
tout seul pour retrouver leur parent sur le parking ou à l’accueil du gymnase. 
Nous vous demandons de venir le chercher à l’entrée de la salle de danse.




⁃ Les tranches d’âge des cours Zumba Kids sont définies en fonction de la 
capacité motrice, du développement de la coordination des enfants. Chacun 
d’entre eux peut ainsi faire de la Zumba de manière ludique et adaptée à son 
âge. Les enfants d’une même fratrie sont inscrits dans le groupe Zumba Kids 
correspondant à leurs âges respectifs. Nous ne regroupons pas les fratries 
pas souci de commodité.


⁃ Si votre enfant est malade ou ne souhaite pas venir à la séance, il est inutile 
de l’obliger à venir, il n’est pas non plus nécessaire de nous prévenir, sauf en 
cas d’absence prolongée. 


⁃ Les numéros de téléphone des parents sont remis en début d’année aux 
animatrices qui peuvent vous appeler au cours des séances en cas de souci,  
il est donc nécessaire que vous gardiez votre portable à portée de main afin 
que nous puissions vous joindre facilement et que vous puissiez être réactif 
et venir le chercher. 


Bonne saison à tous


Les animatrices kids Bouge Ta Vie 



